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Persbericht:

Zwolle, datum
Participatiecoalitie welzijn, zorg en hulp zet in op burgerkracht

De zorg toegankelijk houden lijkt een onmogelijke opgave. Een ding is
duidelijk: het is tijd voor verandering. De Participatiecoalitie welzijn, zorg en
hulp maakt zich sterk om die verandering in beweging te zetten. Want de
oplossing bestaat al en is te vinden in de samenleving zelf.

LOC Waardevolle zorg, Nederland Zorgt voor elkaar, Espria Ledenvereniging,
Zorghulp, LSA bewoners en Buurkracht bundelen hun krachten in de
Participatiecoalitie welzijn, zorg en hulp. Allen maken zich sterk voor een zorgzame
samenleving, waarin iedereen ertoe doet. Waarin iedereen kan bijdragen en buren
voor elkaar klaarstaan. Een samenleving waarin mensen, als zij het onderling niet
redden, maximaal ondersteuning ervaren van de overheid en van organisaties. Wij
trekken gezamenlijk op naar het voorbeeld van de energietransitie, waar de praktijk
laat zien dat burgers onderling en met hulp van buitenaf snel veel voor elkaar
kunnen krijgen.

Nieuw samenspel

Wij willen een nieuw samenspel creéren waarbij inwoners zelf meer regie krijgen op
de manier waarop deze zorg en hulp vorm krijgt. Daarbij gaan wij uit van de kracht
van de burger zelf. En dat is niet zomaar. Dagelijks zien wij hoe krachtig oplossingen
van mensen zelf kunnen zijn, bijvoorbeeld in buurtinitiatieven en zorgcooperaties.
Tegelijkertijd zien wij de kwetsbaarheid wanneer bewoners initiatief nemen en
stuiten op hindernissen vanuit de overheid of marktpartijen. Denk aan beperkende
regelgeving of afspraken waaraan voldaan moet worden terwijl een eenvoudige,
lokale oplossing voorhanden ligt. De Participatiecoalitie welzijn, zorg en hulp
stimuleert en ondersteunt de burgerkracht die nodig is om het lokale samenspel
vorm te geven, ook in verbinding met professionals.

Marthijn Laterveer (LOC Waardevolle zorg):

“‘Door mensen in de wijk of het dorp meer zeggenschap te geven over zorg en
welzijn creéren we een samenleving waarin het aangenamer is om te leven. We
lossen er ook nog veel bestaande problemen mee op, zoals vereenzaming, tekorten
aan personeel en een gevoel van vervreemding.”

Cynthia op den Brouw (Zorghulp / Espria Ledenvereniging):

“Dit is het maatschappelijke vraagstuk wat ons allemaal aangaat. Mensen zorgen
voor elkaar en aanvullend kan er hulp of zorg van professionals nodig zijn. Zo
vormen we samen een multidisciplinair team, thuis en in de eigen wijk en buurt. Dat
is echt een andere gedachtegang.”
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Roel Woudstra (Buurkracht):

“Buurtbewoners die samen hun buurt zorgzamer, duurzamer en vaak ook gezelliger
maken. Dat is een niet te stoppen kracht, die we graag met deze coalitie op gang
helpen en ondersteunen!”

Jan Smelik (Nederland Zorgt voor Elkaar):
“Samen willen we bouwen aan een zorgzame samenleving. Daar wordt echt
iedereen beter van!”

Thijs van Mierlo (LSA bewoners):

“Zorgen voor elkaar, daar begin je niet mee als iemand ziek wordt of hulp nodig
heeft. In sterke gemeenschappen ontmoeten bewoners elkaar al regelmatig in
buurthuizen, moestuin of bewonersbedrijven. Zo signaleren ze als eerste wanneer
het minder gaat met iemand en snappen ze hoe ze het beste kunnen bijspringen.
Dat is waarom LSA bewoners gelooft dat deze nieuwe coalitie een belangrijke rol
kan spelen bij het aangaan van de grote zorguitdagingen.”

Over de Participatiecoalitie

De Patrticipatiecoalitie welzijn, zorg en hulp bestaat uit landelijke organisaties van,
voor en door inwoners en zet stevig in op een zorgzame samenleving. Een
samenleving waarin onderlinge zorg, ondersteuning en hulp vanzelfsprekend
onderdeel uitmaken van het dagelijks leven. Het is de hoogste tijd om zorg op een
andere manier te vervlechten in de samenleving. Gewoon in de eigen buurt, wijk of
dorp, met eigenaarschap en maximale zeggenschap bij de inwoners zelf.

Wij hebben de ambities van de Participatiecoalitie ook gedeeld met de
bewindspersonen van VWS. Daarbij hebben wij een handreiking gedaan om deze
beweging te versterken en versnellen.

Noot voor de redactie:

Meer weten of wil je hierover met ons in gesprek? Neem contact op via
c.opdenbrouw@ledenvereniging.nl / 06-51514581 of m.laterveer@loc.nl 06 511 34
558

Bijlage: Brief aan bewindspersonen van VWS

Bijlage: Foto. Bijgevoegde foto mag worden geplaatst met vermelding van de naam
van de fotograaf: John Voermans.

Fotobijschrift: Dagelijks zien wij hoe krachtig oplossingen van mensen zelf kunnen
zijn, bijvoorbeeld in buurtinitiatieven en zorgcotperaties.
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De Participatiecoalitie welzijn, zorg en hulp: dat zijn wij!

Nederland Zorgt voor Elkaar (NLZVE) is het netwerk van ruim 2.000 zorgzame
gemeenschappen en heeft een schat aan informatie hoe bewoners ruimte kunnen
maken voor zeggenschap en eigenaarschap in het brede zorgdomein. Samen zijn zij
een inspiratie- en kennisbron voor het opzetten, organiseren en duurzaam faciliteren
van bewonersinitiatieven. www.nlzve.nl

LOC Waardevolle zorg ondersteunt de beweging naar inwoners in de regie vanuit
de visie ‘Waardevolle zorg’ en de decennialange expertise op het gebied van
(mede)zeggenschap en ondersteuning van de ruim 900 aangesloten cliéntenraden.
LOC wil de komende jaren zorgen dat mensen met een ondersteuningsvraag naar
vermogen zeggenschap en eigenaarschap hebben over hun leven en hun zorg.
Daarnaast is LOC ook initiatiefnemer van de beweging Radicale vernieuwing, waarin
zorgorganisaties zich verenigen en een van de speerpunten is om zorgzame
gemeenschappen te versterken. www.loc.nl

Espria Ledenvereniging en Zorghulp voorzien in producten, diensten, advies en
hulp voor 660.000 burgers op het gebied van zorgen voor jezelf en zorgen voor
elkaar. Met een onafhankelijk loket dat 24/7 telefonisch en digitaal bereikbaar is
maken zij leden wegwijs en bieden ondersteuning in de volgende stap bij een
hulpvraag. Zowel in wat mensen zelf of samen kunnen doen, als bij een verwijzing
naar professionele ondersteuning en zorg. ledenvereniging.nl / zorghulp.nl

Landelijk Samenwerkingsverband Actieve bewoners (LSA) Werkt samen met
5.000 bewonerscollectieven aan een sociale, rechtvaardige en duurzame
samenleving. LSA maakt zich sterk voor eigenaarschap, zeggenschap en voldoende
plekken om elkaar te ontmoeten. LSA zet het belang van de sterke gemeenschap op
de kaart én helpt met het scheppen van de voorwaarden die nodig zijn om sterke
gemeenschappen te laten bloeien. Isabewoners.nl

Buurkracht is een maatschappelijk initiatief dat buren bij elkaar brengt en activeert
om hun ‘buurkracht’ te ontdekken en te versterken. Buurkracht biedt praktische tips
en krachtige tools, zoals communicatiemiddelen, stappenplannen, een interactief
online platform en persoonlijke begeleiding, waarmee gemeenschappen zelfstandig
in actie komen. Buurkracht heeft de afgelopen 10 jaar meer dan 800
bewonersinitiatieven gevormd en begeleid op het gebied van verduurzaming,
leefbaarheid en in samen-zorgen. www.buurkracht.nl
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