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 Buurten in de Regio 
‘Het begint bij kinderen’  
 

Laak Centraal, Den Haag – 28 mei 2010 
�

Op vrijdag 28 mei 
2010  vond een 

regionale praktijkdag 
in de reeks Buurten in 
de Regio 2010 plaats.  

 
‘Het begint bij 
kinderen’ werd 

georganiseerd door 
het LSA in 

samenwerking met 
het wijkberaad Laak 

Centraal.  
 

De wijze waarop 
jeugd betrokken 

wordt bij de wijk stond 
op deze dag 

centraal. 

Wijkberaad Laak Centraal 
 
Op vrijdag 28 mei worden de bezoekers van de region ale praktijkdag 
in Laak Centraal in Den Haag welkom geheten door Le o Olffers, 
voorzitter van het Wijkberaad Laak Centraal. Leo ve rtelt over de 
stroomversnelling waarin het Wijkberaad sinds 2002 terecht is gekomen. 
Het Wijkberaad wist een aantal vervelende incidente n die in de wijk 
plaats hebben gevonden om te zetten naar succesvoll e projecten. 
 
Een voorbeeld van zo’n succesvol project is de ‘gel uidsbus’. Dit project 
is ontstaan nadat er op oudejaarsavond 55 woninginb raken hadden 
plaatsgevonden in de wijk. In samenwerking met de p olitie bedachten 
de bewoners een idee om op de volgende oudejaarsavo nd met een 
geluidsbus door de wijk te trekken. De kinderen uit  de wijk mochten 
mee op de bus en deelden kaartjes uit aan buurtbewo ners met 
belangrijke tips om woninginbraak te voorkomen. Dez e actie werd 
zo’n groot succes dat verschillende media er aandac ht aan hebben 
besteed. En de resultaten bleken ook succesvol, die  oudejaarsavond 
bleek er geen enkele woninginbraak te hebben plaats gevonden in de 
wijk! De geluidsbus rijdt nu dan ook ieder jaar met  succes door de wijk, 
en op verzoek van de directeur van het Stadsdeel La ak wordt de bus 
nu ook in de omliggende wijken ingezet. Ook het str aatvertegen-
woordigersproject is een project dat door het Wijkb eraad Laak 
Centraal is ingezet in de wijk. Leo vertelt dat hij  het belangrijk vond om 
weer wat sociale controle terug te brengen in de wi jk. Met het 
straatvertegenwoordigersproject werkt het Wijkberaa d samen met 
gemeente en politie aan een veilige en leefbare wij k. De 
straatvertegenwoordigers melden zaken als overlast,  defecte 
straatverlichting of criminaliteit. Inmiddels is he t aantal 
straatvertegenwoordigers gegroeid naar 80 vrijwilli gers en is de 
samenwerking met de partners zeer goed. Het wederzi jdse vertrouwen 
tussen de partners noemt Leo als belangrijkste voor waarde om dit 
project succesvol te kunnen maken. Vier keer per ja ar vindt er overleg 
plaats tussen de partners en de straatvertegenwoord igers en er is elke 
morgen een spreekuur waar bewoners terecht kunnen. Het mooiste 
resultaat is dat sinds 2002 nergens in Den Haag de criminaliteit zo is 
teruggelopen als in het Stadsdeel Laak. 
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De positieve spiraal waarin het 
Wijkberaad zat werd in 2004 ruw 
onderbroken met de 
gewelddadige arrestatie van 
terroristen in de Antheunisstraat. 
‘Een incident dat zijn weerga niet 
kent. De landelijke pers schildert 
jouw wijk ineens af als de meest 
vreselijke wijk waar alles mis is’, 
vertelt Leo. Juist toen bleek de 
goede samenwerking tussen 
bewoners, gemeente en politie 
van groot belang om er samen 
weer bovenop te komen. Het 
meest opvallende was echter 
dat het verschil in beleving tussen 
oudere wijkbewoners en 
kinderen erg groot was. De 
kinderen bleven gewoon met 
elkaar spelen, terwijl er tussen 
ouderen soms wat spanningen 
waren. In samenwerking met de 
bibliotheek werd een gedichten/ 
tekenwedstrijd voor kinderen 
gehouden onder de naam 
Samenleven in Harmonie .  
 
 
 

Deze gedichtenbundel bracht de wijk 
eindelijk weer in een positief licht en 
door dit project zijn de bewoners ervan 
overtuigd dat als je een gezonde 
samenleving tot stand wil brengen, je bij 
kinderen moet beginnen. De bezoekers 
van de regionale praktijkdag kregen 
allen de gedichtenbundel mee naar 
huis. Samira, de winnares van de 
wedstrijd kwam haar winnende gedicht 
persoonlijk aan de bezoekers 
opdragen: 
 
Ik zit op school in Laak, 
Hangjongeren zijn er vaak. 
Het is best een leuke buurt, 
Waar een roddel heel lang duurt. 
Want over de Antheunisstraat zaten ze 
veel te zeuren, 
Terwijl het ook ergens anders kon 
gebeuren. 
En nu heeft Laak een stomme naam, 
Niemand wil hier nog naar toe gaan. 
Dus kom op, verbeter onze wijk! 
Zodat we af zijn van dat gezeik! 
Wan hoe beter de naam, 
Hoe beter de faam! 

Kind aan Zet  
 
Sinds de gedichtenwedstrijd zijn er verschillende p rojecten 
ontwikkeld voor en met de kinderen in Laak. Voorbee lden zijn een 
culturele week voor alle 3200 basisschoolkinderen i n Laak, de 
jeugdwijkkrant en het jeugdwijkberaad. Tijdens het 
ochtendprogramma komt ook een aantal samenwerkingsp artners 
van het Wijkberaad aan het woord, zoals de Esloo pr aktijkschool, 
de wijkagent en de bibliotheek in Laak. 
 
Wijkagent Eric Borst vertelt dat het als wijkagent ook belangrijk is 
een goede band te hebben met kinderen. Hierdoor is het ook 
eenvoudiger in contact te komen met hun ouders. De Esloo 
praktijkschool vertelt waarom ze de samenwerking me t bewoners 
en bewonersgroepen zo belangrijk vindt. Zolang je v anuit een 
gezamenlijk belang werkt en je de vraag aanpast aan  het ritme 
van de school zal een school vaak openstaan verzoek en. Dat een 
bibliotheek er niet alleen is voor het uitlenen van  boeken maakt 
Fatima Boulahoul duidelijk. Haar tip: betrek je lok ale bibliotheek 
zoveel het maar kan! 
Na de wandeling door de wijk en de heerlijke lunch bij speelplein 
Lipa, staat er een training ‘Kind aan Zet’ op het p rogramma onder 
leiding van Marien van Schijndel van Paolo Advies. De training 
start met een aantal ervaringen van de deelnemers m et kinderen 
in hun wijk. Tegenwoordig moeten er plekken voor ki nderen 
georganiseerd worden, terwijl daar vroeger meer rui mte voor was, 
noemt iemand. Een andere deelnemer vindt dat kinder en 
tegenwoordig weinig fantasie meer hebben om zelf di ngen te 
ondernemen. Ook de commercie komt aan bod. Kinderen  
worden tegenwoordig veel door reclames beïnvloed, h et is 
moeilijk om terug te gaan naar de ‘simpele dingen’.  De connectie 
tussen de kinderen en hun ouders is ook een belangr ijk punt. Met 
kinderen kun je ook de ouders in de wijk bereiken e n betrekken. 
 
Marien van Schijndel gaat vervolgens in op de mogel ijkheden van 
kinderen in de wijk. Veel kinderen hebben een talen t, maar zij 
moeten wel de mogelijkheid krijgen om deze talenten  te 
ontwikkelen. De omgeving van het kind is in deze on twikkeling erg 
belangrijk.  
 

 
 

 

Het begint bij kinderen!  
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Gouden regels 
 
Wat maakt activiteiten voor kinderen nu leuk 
en ontspannend? Er wordt een aantal 
punten genoemd: 
 

- Onverwacht 
- Nieuwsgierig makend 
- Spannend 
- Iets nieuws 
- Samen iets doen 
- Actie(f) 
- Iets wat niet mag 
- Plezier 
- Trots: ik ben belangrijk 
- Emotie 
- Levendig 

 
Een aantal kinderen uit Laak Centraal is ’s 
middags aanwezig om met de bewoners in 
gesprek te gaan. De deelnemers bestoken 
de kinderen met vragen, die zij allemaal 
keurig beantwoorden. De kinderen missen 
voornamelijk groen en kleur in de wijk. Wel 
zijn de kinderen erg blij met het Lipa-terrein, 
waar zij ook betrokken zijn geweest bij de 
inrichting. 
 
Tot slot komen er nog een paar ‘gouden 
regels’ aan bod om kinderen op een goede 
manier bij activiteiten te betrekken, zoals: 
‘denk goed na over wat je wilt bereiken’ en 
‘bied structuur zodat iedereen weet waar hij 
aan toe is’. Met deze goede tips om 
kinderen bij de wijk te betrekken wordt de 
leuke en inspirerende dag afgesloten. 
 
 
 

Organisaties die meewerkten aan de dag: 
 
 
Landelijk Samenwerkingsverband Aandachtswijken 
Oudkerkhof 13b 
3512 GH Utrecht 
W: www.lsabewoners.nl  
T: 030 231 75 11 
 
Wijkberaad Laak Centraal 
Leo Olffers 
Linnaeusstraat 6 
2522 GA Den Haag 
W: www.laakcentraal.nl  
T: 070 319 27 52 
 
Bibliotheek Laakkwartier  
Fatima Bouhalhoul 
Linnaeusstraat 2      
2522 GR Den Haag 
W: www.bibliotheekdenhaag.nl  
T: 070-3537570 
 
Paolo Advies / Kind aan Zet 
Marien van Schijndel 
W: www.paoloadvies.nl  
 
 
 
 
 
 

 

        


